
『彼女を作る為の最短コースを駆け抜ける』 

 

どうも。恋愛参謀です。 

 

昨日は耳の痛い話をお伝えしましたが、ここでめげずに前に進みましょう。 

 

何故なら、自分の過去は否定する必要なんてないからです。自分の「可能性」を信じましょ

う。 

別にイチローレベルになれという話でもないので、誰でも正しく努力を積めば結果を出せ

ます。 

 

さて、ここまで読まれたあなたは、「目的地」と「現在地」を認識できたと思います。 

 

となると、ここからはどうやって目的地に行きますか？という話になります。 

 

そこで、この図を見てみてください。図のように色々なルートがあります。 

 

突然ですが、あなたはどのルートを通りたいですか？ 

 

図１：目的地までのルート 

 



私だったら、間違いなくコース③一択です。 

その理由は、一目瞭然で最短コースを走っているから。 

 

多くの人は同じ答えだと思います。 

 

ところが、不思議なことに過去の私は、一時期左上の線みたいに迷走していた時期もあるん

ですよ。 

 

「俺とデートするとおもしろいよ？」といった誘い文句だったり、アプリのプロフィール写

真に”風呂場での自撮り写真”を載せていた時とかはまさに。。笑 

 

いざ自分が正しい知識を身につけてからは、「最短ルート」ってすごいわかりやすいけど、

地図も持たずにがむしゃらにやっている時は「あれ？どこに進んでるんだろう？」とかって

なる状況もあると思います。 

 

まさに過去の自分がそうだったように。 

 

これってとんでもない皮肉ですよね。 

 

最短で走りたいと思って頑張っているのに、蓋を開けてみたら、とんちんかんな方向に全速

力で走っているって考えたら・・ 

 

だけど残念ながら、世の中はこんな風に厳しくできてるんです。 

 

だからこそ、正しい知識をしっかりと最初に頭の中に叩き込んでから行動することがめち

ゃくちゃ大事になるなと。 

 

では彼女を作る為の最短ルートとは一体？ 

 

これは彼女を作るまでに通るフェーズ毎に見ていきましょう。 

 

① 女性との出会い 

あなたが社内やサークルといった「同じコミュニティ」以外で彼女を探そうとしているので

あれば、マッチングアプリが最も効率的です。メルマガ登録されている方の大半は社会人だ

と思うのですが、まとまった時間を確保することが難しくなる社会人の方にとっては、なお

さらマッチングアプリがベストです。 



 

このあたりはブログ内でも紹介していますが、多くの女性と接点を持つための必要コスト

が圧倒的に他の出会い方と違います。 

 

これがオンライン最大の強みだと思っていますが、合コン・街コンでは出会える女性の数に

は限りがあります。 

出会い方としてはナンパもありますが、ナンパに必要なスキルとある程度の実力が求めら

れるので、ここでは割愛します。 

 

なので、もしあなたが「女性との出会いがない」と嘆いているのにマッチングアプリに登録

していない人がいたらすぐに始めるようにしましょう。 

 

「どのアプリがオススメかわからん！」とかあれば私まで相談ください。 

 

あなたのステータスやご希望を踏まえて、即日回答します。 

 

LINE ID：@qel9793x 

 

② 女性へのアプローチ（魅力を伝えて惹きつける） 

 

ここが彼女を作るうえで最も大切なフェーズであり、あなたの実力が一番問われるところ

です。 

 

ここで如何に相手の女性を魅了できるかで、あなたが選ばれる男性になれるか、損切りさ

れる男性になるかがすべて決まります。 

 

LINE・電話・デートという 3 つのツールを駆使して、女性を惹きつけましょう。 

 

ここで重要なことは時間をかけすぎないことです。 

 

LINE のやりとりだけで 1 ヶ月、初デートは 2 ヶ月後・・・なんてペースでやっていたら相

手の気持ちも冷めてしまう可能性大です。 

 

その為に、早めに一回目のデートに行けるように会話を組み立てることが大切です。 



 

③ 告白して彼女になってもらう 

 

ここは②でしっかりと惹きつけが出来ていれば、「確認作業」みたいなものになっているは

ずです。 

 

ですが、折角素敵な女性と出会えたのであれば、2 人にとって大切な記念日になるはずなの

で、しっかりとスマートに決めましょう。 

 

仮にあなたがセフレを作りたい場合や不特定女性と遊んでいたいという場合には、このフ

ェーズは不要になり、ひたすら②のフェーズで相手を惹きつけることです。 

 

以上の事から、一番大切なことは ②女性へのアプローチです。 

 

ここがいわゆるモテ男かどうかの実力が問われます。 

 

その為に、あなたは必要な知識のインプットと行動というアウトプットによって、恋愛偏差

値を効率よく高めていきましょう。 

 

 

それでは今日はこの辺で。 

 

 

―追伸― 

 

3 日後にお得なコンテンツ情報を、これを読んでいるあなただけに特別で紹介します。 

 

アプリの立ち回り方から、メッセージのコツ、電話の方法、デートでの注意点、告白の仕

方まで全てが網羅されている【完全版】とも呼べるコンテンツとなっていますので、楽し

みにしていてください！  


